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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
pentru ocuparea pe perioada nedeterminatd, a functiei contractuale vacante
de: KINETOTERAPEUT debutant, in cadrul Compartimentului Proiecte
Implementate care au prevazut ca indicator de rezultat infiintarea unor posturi din

cadrul aparatului de specialitate al Primarului comunei Alunu, judetul Vélcea

TEMATICA

. Elemente de kinetoterapie (definitie, obiective, programe)

. Masajul meical

. Terapia ocupationala

. Notiuni de recuperare functionala motorie

. Tehnici, exercitii si metode in kinetologie

. Obiective de baza in kinetologie

. Kinetoprofilaxia

. Reglementari privind prevenirea si sanctionarea tuturor formelor de discriminare:
Ordonanta Guvernului nr. 137/2000 privind prevenirea §i sanctionarea tuturor
formelor de discriminare, republicati, cu modificarile si completarile ulterioare;

9. Reglementari privind egalitatea de sanse si de tratament intre femei s1 barbati in
domeniul muncii: Legea nr. 202/2002 privind egalitatea de sanse s1 de tratament
intre feme1 si barbati, republicati, cu modificarile si completarile ulterioare;
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BIBLIOGRAFIE

1. T. Sbenghe — Kinetologie profilactica, terapeutica si de recuperare, Ed.
Medicala, Bucuresti, 1987

2. T. Sbenghe — Bazele teoretice si practice ale kinetoterapiei, Ed. Medicala,
Bucuresti, 1999

3. T. Dinculescu si colab. — Balneofizioterapie (curs pentru scoli tehnice st
sanitare), Ed. Medicala, Bucuresti, 1963



4. A. Nica — Compendiu de medicini fizica si recuperare, Ed. Univ. C. Davila,
1998 &

5. Ordonanta Guvernului nr. 137/2000 privind prevenirea §i sanctionarea tuturor
formelor de discriminare, republicati, cu modificarile si completarile ulterioare
6. Legea nr. 202/2002 privind egalitatea de sanse si de tratament intre femei §i
barbati, republicati, cu modificarile §i completirile ulterioare
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