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C OMUNA ALUNU
Localilatea Alunt4 sat Igoiu, nr. 1 , judetul YdTcea, Telefon: 0250/868002,

COD FISCALI 2541363

TEMATICA $I BIBLIOGRAFIE

pentru ocuparea pe perioadd nedeterminatd,, a funcJiei contractuale vacante

de: KINETOTERAPEUT debutant, in cadrul Compartimentului Proiecte

Implementate care auprevdzut ca indicator de reniltatinfiinlarea unor posturi din

cadrul aparatului de specialitate al Primarului comunei Alunu, judeJul VAlcea

TEMATICA

1. Elemente de kinetoterapie (defini1ie, obiective, programe)
2. Masajul meical
3. Terapia ocupalionald
4. Nofiuni de recuperare funclional5 motorie
5. Tehnici, exercijii qi metode in kinetologie
6. Obiective de bazdin kinetologie
7. Kinetoprofilaxia
8. Reglementari privind prevenirea gi sancfionarea tuturor formelor de discriminare:
Ordonanfa Guvernului nr. 13712000 privind prevenirea gi sanc{ionarea tuturor
formelor de discriminare, republicatd, cu modificdrile qi completdrile ulterioare,
9. Reglementdri privind egalitatea de qanse si de tratament intre femei si barbali in
domeniul muncii: Legea nr. 20212002 privind egalitatea de $anse gi de tratament
intre femei gi barba(i, republicatf,, cu modificdrile qi completdrile ulterioare;

BIBLIOGRAFIE

1. T. Sbenghe - Kinetologie profilactrcd,, terapeuticd qi de recuperare, Ed.
Medical5, Bucureqti, 1987
2. T. Sbenghe - Bazele teoretice Ei practice ale kinetoterapiei, Ed. Medical5,
Bucureqti, 1999
3. T. Dinculescu qi colab. - Balneofizioterapie (curs pentru qcoli tehnice qi

sanitare), Ed. Medicald, Bucureqti, L963



4. A. Nica - Compendiu de medicind fizicd gi recuperare, Ed. Univ. C. Davila,
1998 1*'

5. Ordonan{a Guvernului nr. 13712000 privind prevenirea qi sanctionareatuturor
formelor de discriminare,republicat6, cu modificdrile qi completdrile ulterioare
6.Legeam.20212002 privind egalitztea de ganse qi de tratament intre femei gi

bdrba\i, republicat d, cn modificdrile qi completdrile ulterioare
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